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BOD POD® GS-X je 4. generace prvniho a jediného systemu pro méfeni objemu téla metodou

<< (ADP), ktery pouziva celotélovou denzitometrii k urceni sloZeni téla u dospélych a deti.

I Vysoka pfesnost dana principem
méreni celotélové denzitometrie.

I Modelova analyza dvou oddill
(tukova a beztukova hmotnost)

I BezpecCny, neinvazivni a
vhodny pro Casteé testy

I Rychly test (méné nez 5 minut)

I Systém automaticke kalibrace

I Exkluzivni databaze referenci na

sloZeni téla pro Sirokou Skalu
osob

I Pediatricky doplnék™ (pro
déti od 2 do 6 let)

I Nitrohrudni objem plynu (TGV) z

pfiplatek

BOD POD je jediny systém na svété
mérici  metodou Air  Displacement
Plethysmografy (ADP) télesné slozeni
(tukova a beztukova tkan) u dospélych a
déti pomoci celotélového
denzitometrického principu.

Ve srovnani s jinymi metodami odstranila

metoda hodnoceni slozeni téla na
principu Air Displacement
Plethysmografy  systému BOD POD

nevyhody rentgenové absorpéni metody

Dual Energy X-Rax (DXA) a obtize spojené

s ponorovanim  pri  hydrostatickém

vazeni.

Kombinace presnosti, bezpecnosti a

rychlosti vedla k tomu, Ze byl BOD POD

nyni uznan jako prakticky zlaty standard

pro hodnoceni télesného slozeni na

mnoha univerzitdch a ve vyzkumnych

centrech.

BOD POD je idealni pro hodnoceni

télesného slozeni specialnich populaci,

jako jsou:

= Starsi osoby

= Osoby se zdravotnim postizenim

= Subjekty s hmotnosti do 250 kg

= Malé déti od 2 do 6 let s pediatrickym
doplikem

Schopnost BOD POD testovat prakticky

vsechny skupiny populace z néj cini

nejflexibilnéjsi volbu pro Casté testovani

a prubézné sledovani zmén télesného

sloZeni v pribéhu casu.
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TECHNOLOGIE BOD POD

PRESNOST: Technologie validované ve
vice nez 2.000 publikovanych
vyzkumnych ¢lancich v ramci rdznych
témat, od roku 1995.

BEZPECNOST: Neinvazivni (bez zéfeni)
technologie Air Displacement
Plethysmografy.

RYCHLOST: Snadné vyhodnoceni za cca 5
minut.

ODOLNOST: BOD POD je navrzen pro
dlouhou Zivotnost. Interni diagnostické
funkce analyzuji funkcnost systému.

PRIPOJITELNOST: ~ OMNIA™  software
poskytuje spravu databaze, pripojeni do
sité, komunikaci prostrednictvim
protokolu HL7® a integraci vysledkd BOD
POD do testovacich dat ze vSech systému
COSMED a pripojenych zarizeni.

Ovéfena presnost

Kazdy BOD POD je kompletni systém na
kli¢, zalozeny na stejnych provoznich
principech jako hydrostatické (podvodni)
vazeni, mérici pomoci celotélové
denzitometrie télesné slozeni. Tato
technika se opira o méreni hmotnosti
presnou elektronickou vahou a méreni
objemu v testovaci komore. Jakmile je
stanovena télesna hustota (hustota =
hmotnost/objem), méri BOD POD nebo
na zakladé demografickych dat stanovi
nitrohrudni objem plynu (TGV) a pouzije
denzitometrické rovnice pro vypocet
tukové a  beztukové  procentualni
hmotnosti.

Jednoduché a snadné pro testovanou osobu i
obsluhu

Od svého uvedeni v roce 1994 se BOD
POD pouziva celosvétové pro radu
aplikaci ve zdravotnictvi, akademickém/
vyzkumném  prostfedi, za  Ucelem
stanoveni  vykonnosti, v lazenstvi,
nutriénim poradenstvi, v oblasti armady
a verejné bezpecnosti.

Vice nez 2000 publikovanych vyzkumnych
studii potvrdilo presnost, spolehlivost a
vynikajici opakovatelnost zafizeni BOD
POD v ramci raznych typu osob, véetné
sportovcl, star$ich, obéznich, téhotnych

zen, vojaku a déti
(www.cosmed.com/bibliography).
Bylo zjisténo, Zze méreni  jsou

ekvivalentni (zadny statisticky vyznamny
rozdil) s mérenimi  ziskanymi z
referencnich technik modelu se 4 oddily.


http://www.cosmed.com/bibliography)

Testovaci sekvence

Efektivni systém automatické kalibrace
BOD POD, snadné manévry testované
osoby a uzivatelsky privétivé softwarové
rozhrani umoznuji provedeni
kompletniho testu za méné nez 5 minut:

. Zadejte zakladni informace o osobé

= Zmérte hmotnost osoby pomoci
vysoce presné elektronické vahy

= Zmérte objem téla osoby pri sezeni
uvnitf BOD POD po dobu 2 minut

« Zmérte nebo stanovte TGV

= Zobrazte a vytisknéte vysledky testu
télesného slozeni

= Jednotku BOD POD vycistéte a
dezinfikujte

Pro testy s POD BOD nejsou nutné zadné

zkousky nebo licence obsluhy, postup

testu je extrémné rychly a snadny.

VyuZiva software OMNIA™

Pokrocily software OMNIA zlepsuje
funkcnost BOD POD:

= Kdispozici je exkluzivni databaze
referenci slozeni téla pro dospélé,
starsi osoby (do 90 let) a sportovce
(vice nez 40 sportd a roli/pozic).

« Odkazy jsou uvedeny  jako
pramérné +/-1, 2, 3 SD, poskytujici
cenné informace o distribuci
vysledkd.

« Schopnost

automatickou
softwaru.

tisknout
pomoci

upravovat a
interpretaci

= Modely hustoty jsou k dispozici pro
déti, dospélé, téhotné Zeny a
etnické skupiny.

e W ight Vet
84.00kg 175.00m Today

Click Finish to axit.

= Integrace BOD POD se vsemi

systémy COSMED a pripojenymi
zarizenimi v jedné databazi. To
umoziuje korelaci vysledku
télesného slozeni s Gdaji z jinych
méreni, jako jsou klidovy
energeticky vydej (REE) nebo kardio
respiracni zdatnost (VO2Max).

= Schopnost zadavat srovnavaci

informace oddild (celkova télesna
voda, kostni hustota, protein),
umoznuje provedeni vypocti modelu
ze tfi nebo Ctyr oddild.

= Sit OMNIA je k dispozici jako
moznost centralizace dat
prostrednictvim SQL databaze bud’ v
malé nebo velké siti LAN / WAN.

Udrzba

BOD POD je navrzen pro dlouhou
zivotnost. V pripadé potreby ma kazdy
BOD POD interni diagnostickou funkci pro
analyzu funkce systému a poskytovani
zpétné vazby servisnimu personalu.

Pediatricky doplnék ™
Pediatricky doplnék BOD POD umoznuje
stanoveni télesného slozeni u déti ve
véku od 2 do 6 let s vahou nad 12 kg.
Obsahuje prizpusobenou sedaci vlozku
pro vytvoreni bezpecného a pohodlného
testovaciho prostiedi a referencni
kalibracni valec.

Snadné stanoveni télesného sloZeni malych
déti s pediatrickym doplrikem
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BODY FAT CHART - MuZi

Nazev spolecnosti|

Interprtaceiagnostia;

Komplexni zprdva o testu pro rychlou a
snadnou interpretaci



Vice védeckych studii na: www.cosmed.com/bibliography
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Némecko

COSMED Deutschland
GmbH Werneck
+49 (0)8684942900

DE@cosmed.com

SVYCARSKO

COSMED Switzerland
GmbH Fehraltorf
+41 (0) 43 43 869 83

CH@cosmed.com

FRANCIE

COSMED France
SASU Brignais
+33(0)
4478628053
FR@cosmed.co

m

USA

COSMED USA, Inc.

Concord, Chicago
+1 800 4263763
bezplatné

USA@cosmed.com

(COSMED IS, Inc.

1850 Bates Awenue - Concord
CA M50 Cdifomia

54

+] (435 766002 Phone
+1 (925 &06-505 Fane

COSMED  wsmsion

Distributor

NIZOZEMSKO DANSKO
COSMED COSMED Nordic APS Odense
Benelux BV +45 6595 9100
Nieuwegein DK@cosmed.com
+31 (0) 88 88 50

500

BNL@cosmed.c

om

AUSTRALIE HONG KONG
COSMED Asia - COSMED HK LTD
Pacific Pty Ltd Sydney Kowloon

+61 (449) 971170 +852 3708 3126
ANZ@cosmed.com HK@cosmed.com

S-medics, s.r.o.
Malesicka 2251/51

CZ 130 00 Praha 3
s-medics@s-medics.cz

Tel: +420225001510

E & OE. Zmény se provadi bez predchoziho

© 2021/06 - COSMED


mailto:info@cosmed.com
mailto:DE@cosmed.com
mailto:FR@cosmed.com
mailto:FR@cosmed.com
mailto:BNL@cosmed.com
mailto:BNL@cosmed.com
mailto:DK@cosmed.com
mailto:CH@cosmed.com
mailto:USA@cosmed.com
mailto:ANZ@cosmed.com
mailto:HK@cosmed.com
http://www.cosmed.com/bibliography)
mailto:s-medics@s-medics.cz

